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Nieuwsbrief

Beste lezers

Met trots presenteren wij onze speciale
nieuwsbrief, waarin we terugblikken op alles wat
we samen hebben bereikt in de afgelopen 10 jaar.
Daarnaast hebben wij heel veel zin om met jou
onze plannen voor de toekomst te delen.

Veel leesplezier!

Groetjes van de Werkveldgroep (L)VB:
Marion Huijbregts, William Everse, Joyce Camp,
Cliona Borman, Angelique Blelis

In 2014 is de werkveldgroep (L)VB opgericht . Zoh W “"’

door beeldend therapeuten van de NVBT. | A i 0
LVB staat voor (licht) verstandelijke beperking. — £ XL B !:'L_‘in"'I
Wij zetten ons in voor de beeldend therapeuten
en vaktherapeuten (i.0.) die werken of interesse

hebben in het werken met deze doelgroep.

We verzamelen en verspreiden kennis over
beeldende therapie voor deze doelgroep. Dit
doen we via de website, Facebook, linkedin en
onze nieuwsbrieven.

We zetten ons in om ons vak beter te profileren
en beeldend therapeuten met elkaar te
verbinden. Dit doen we onder andere door
studiedagen en symposia te organiseren.
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Feestelijke terugblik: 10-jarig bestaan

Ruim tien jaar geleden riep de NVBT op tot het opzetten van kennisnetwerken, waaronder één voor
beeldende therapie bij mensen met een (LVB). Voor Marion Huijbregts, destijds net gestart met
beeldende therapie bij Amarant, kwam deze oproep precies op tijd. Samen met Kim Tukker, Jeanet
Waarlo, Marloes Wentink en Ingeborg Grootendorst vormde zij in 2014 de eerste werkveldgroep,
toen nog een kennisnetwerk.

Dit kennisnetwerk is opgezet om doelgroep specifiek
informatie te inventariseren, te bundelen en in beeld te
brengen. We willen onze krachten bundelen, zodat wij

onze positie als vaktherapeut kunnen behouden en
versterken. Gezien de ontwikkeling binnen ons werkveld
wordt er van ons verwacht dat we onze inhoud zichtbaar
maken, onder andere door product- en modulebeschrijvingen.

NVBT > i

We zijn bezig met het onderzoeken van vragen en behoefte die in het werkveld bestaan, we willen inzicht
geven in bestaande literatuur, projecten, afstudeerscripties en modules en ervoor zorgen dat deze
toegankelijk is voor vaktherapeuten in het werkveld.

In 2015 zijn we begonnen met het versturen van een enquéte en deze is veelvuldig ingevuld. In juni
verscheen de eerste nieuwsbrief met daarin de resultaten van deze enquéte.

Aan de hand hiervan hebben we drie themagroepen gevormd: trauma, hechting en emotieregulatie. Om
hiermee aan de slag te gaan hebben we in de nieuwsbrief gevraagd wie er interesse heeft om deel te nemen
aan een van de subgroepen.

Op 7 december hebben we overleg gehad met het kennisnetwerk. Tijdens dit overleg hebben we deze
resultaten geinventariseerd. Een verslag van deze notule is te vinden op de website van de NVBT onder de
kop Kennisnetwerk LVB.

In 2017 organiseerden ze hun
eerste studiedag over
emotionele ontwikkeling en
trauma, met Anton Ddsen als
spreker. Met meer dan 80
deelnemers was deze dag een
groot succes.

Dit is niet niks, een compleet
congres organiseren met een
team van vrijwilligers wat hier
weinig tot geen ervaring in
heeft.
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Na een periode van kennisdeling en profilering, onder andere via een eigen website, bracht 2021
nieuwe inspiratie. De werkveldgroep organiseerde een online studieavond over rouw en verlies bij
mensen met een LVB, waarbij het delen van ervaringen en ideeén centraal stond. De reacties waren
wederom zeer positief.

e

De werkveldgroep bleef in beweging en groeide met nieuwe
leden. Tijdens een heidag vormden Pieter Versteeg, Yvonne van
Spronsen, Marion Huijbregts, William Everse, Martine Loffeld en
Frederiek Koerts een compleet team. Samen organiseerden ze in
2022 het tweedaags symposium ‘Van kwetsbaar naar weerbaar,
vaktherapie voor mensen met een (L)VB’, in samenwerking met
Koraal, Zuyd Hogeschool en de NVBT. Dit uitverkochte
evenement trok meer dan 110 vaktherapeuten en bood een rijk
programma met workshops, lezingen en een overnachting.

(o]
Uvan kwetsbaar
J naar weerbaar

vaktherapic voor mensen met oen IVNB

Een recente mijlpaal is de
ontwikkeling van de scholing De
Kleibak, in samenwerking met

Vanuit tastzintuigelijk werken
afstemmen op het sociaal emotionele
ontwikkelingsniveau 3

De kleibak @:_:;-.
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emotionele ontwikkeling van
Anton Désen.
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Overleg vanuit de boot
met de Werkveldgroep

Een onmisbare schakel
In tien jaar tijd heeft de werkveldgroep
indrukwekkende resultaten geboekt:
e 6 lezingen, 2 studiedagen, 2 webinars, en 2
borrels.
¢ Organisatie van een tweedaags symposium,
bijgewoond door meer dan 110
vaktherapeuten.
e Publicatie van talloze nieuwsbrieven en
social media posts.
e 4 driedaagse scholingen ontwikkeld en
gegeven, waaronder De Kleibak.
e Realisatie van een eigen huisstijl, website
en het faciliteren van een intervisiegroep.

Welkomswoord

Marion Huireges

Webinar

Emetionele ontwikkeling, afstemming vanuit behoefte

De werkveldgroep (L)VB speelt een cruciale rol
binnen de Nederlandse Vereniging van
Beeldende Therapie en het vakgebied. Het
huidige team bestaat uit Marion Huijbregts,
William Everse, Joyce Camp, Cliona Borman en
Angelique Blelis

Meer weten? Bezoek

https://werkveldgroeplvb.jimdofree.com/ en S T
volg ons op sociale media. I com

Vooruit kijken naar 2025..

In 2025 gaan wij ons richten op het verbinden van

| beeldende therapeut door het aanbieden van
i T Kleibaktrainingen, de intervisiegroep en het werven van
e nieuwe leden. Daarnaast zijn we vanaf 2025
S opdrachtgever voor praktijkgericht onderzoek.

Onderzoek

Koppeing SEO enhet ETC
Februari/mei

Met dit programma willen we samen nieuwe kennis
opdoen, vaardigheden versterken en een krachtige
ondersteuning bieden aan therapeuten die dagelijks het
verschil maken voor deze doelgroep. Wij kijken ernaar uit
om samen stappen te zetten en waardevolle inzichten te
delen!

EVENTS

—

Iniervisie
voor beeldend
therapeuten werkend meat
LVB

" upcomnG



8 januari 2025 Nieuwsbrief Werkveldgroep LVB - NVBT

In de spotlight: De Kleibak

De volgende scholing is een feit!
Van 22 t/m 24 april

geven we De kleibak in Eefde, Gelderland
8 januari 2025

33 accreditatiepunten aangevraagd Register Vaktherapie

De Kleibak: vanuit tastzintuiglijk werken afstemmen op het sociaal emotioneel ontwikkelingsniveau
Deze meerdaagse scholing maak je kennis met de kleibak en met tastzintuiglijk werken.

We verdiepen ons in de verschillende sociaal emotionele ontwikkelingsniveau's (SEQ) en delen
onze (praktijk)ervaringen. We combineren theorie met de praktijk en gaan ervaringsgericht aan de
slag. Dit is de uitgelezen kans om samen met collega’s je vak te verdiepen.

Wij gaan voor kwaliteit, dus maken we de groep niet te groot. Er zijn voor deze scholing dan ook
nog maar drie plaatsen beschikbaar.

De Kleibak wordt in samenwerking met Sita Geerling en Paper Soul aangeboden.
Kijk voor een volledig overzicht van het programma op onze website
werkveldgroeplvb.jimdofree.com

Wil je je aanmelden of heb je vragen?

Mail dan naar nvbt.wvg.lvb@vaktherapie.nl

Onderzoek!

Cliona Borman en Joyce Camp gaan afstuderen!
Voor ons afstudeeronderzoek richten we ons
voornamelijk op de doelgroep mensen met een licht
verstandelijke beperking binnen de setting van
beeldende therapie.

Heb jij kennis van een of meerdere gebieden, zoals

Van begeleidingskader naar LVB, VG, het ETC-model en/of SEO?
vormgevingskader Wil jij je kennis delen en bijdragen aan ons

onderzoek?

Sta je open voor een interview of een online overleg?

Of ken je iemand die ons zou kunnen helpen?

Mail dan naar: nvbt.wvg.lvb@vaktherapie.nl.
Dan zetten we samen beeldende therapie op de kaart!



8 januari 2025 Nieuwsbrief Werkveldgroep LVB - NVBT

Intervisie voor beeldend therapeuten in
het LVB-werkveld

Ben jij een afgestudeerde beeldend therapeut die
werkt met mensen met een (licht) verstandelijke

beperking (LVB)? Wil je graag sparren over casuistiek, §
creatieve werkvormen en dilemma’s die je tegenkomt?§
Dan is deze intervisiegroep precies wat je zoekt!

KOM JE ERBIJ?

INTERVISIEGROEP
beeldende therapie

Wat? Een inspirerende intervisiegroep waarin we zes
keer per jaar (5x online, 1x fysiek) samenkomen. We
delen praktijkervaringen, bieden elkaar nieuwe
perspectieven en werken samen aan professionele
groei. De fysieke bijeenkomst biedt bovendien ruimte
voor een beeldende werkvorm om van elkaar te
leren.

Wij zijn een landelijke intervisiegroep gestart en
zouden graag uitbreiden. Sluit jij je bij ons aan?

Intervisieleden uit het hele land zijn welkom want we
komen voornamelijk digitaal samen

[P

Waarom? Speciaal voor beeldend therapeuten in de LVB-sector die behoefte hebben aan een
hechte groep vakgenoten om ervaringen en uitdagingen mee te delen. Het versterkt niet alleen je
eigen inzichten, maar bevordert ook de verbinding binnen ons vakgebied.

Hoe meedoen? De intervisie vindt plaats dinsdagavonden. Voor meer informatie of om je aan te
melden, neem contact op met William Everse via de mail WEverse@lorebehandelcentrum.nl.

Nieuwe leden gezocht: sluit je aan!

Vind jij het leuk om mensen met elkaar te verbinden?
Laat jij je graag inspireren door collega’s uit jouw werkveld?
© Ben jij iemand die graag informatie deelt?
@W} Wil je graag je steentje bijdragen aan de profilering van ons
mooie vak?

Laat iets van je horen, volg ons en mail naar:

n Werkveldgroep LVB
@ Werkveldgroep_LVB
w/Wl/ = Nvbt.wvg.lvb@vaktherapie.nl

m Werkveldgroep (Licht) verstandelijke beperking-NVBT

Dan kijken we samen of de werkveldgroep LVB iets is waar jij
energie van krijgt!



