Beste geinteresseerde,

In deze brief ontvangt u de link naar de ‘stille ambassadeur’ van de NVBT: het boek
‘Beeldende therapie’ als we maar niet gaan haken, punniken of breien. Met deze stille
ambassadeur willen we inzichtelijk en concreet maken wat vaktherapie beeldend teweeg kan
brengen. Wie kan dat beter vertellen dan de mensen die het zelf hebben ervaren?

In opdracht van de Nederlandse Vereniging voor
Beeldende Therapie (NVBT) heeft Jeanet van Omme
van het Schrijfatelier tien verschillende mensen
geinterviewd over hun therapieproces, aan de hand van
de door hen gemaakte werkstukken. De foto’s van de
werkstukken en de indringende interviews in dit boek
geven een beeld van het persoonlijke proces en de
dilemma’s waar cliénten mee worstelen.

Lees en kijk bovenal naar het werk van bijvoorbeeld een politieke viuchteling, een achtjarige
jongen, iemand met een burn-out en een achtentachtigjarige met de ziekte van Alzheimer.

Dit boek is uitgegeven namens de NVBT (Nederlandse Vereniging voor Beeldende Therapie)

Vaktherapie beeldend is een ervarings- en belevingsgerichte therapievorm waarbij je gebruik
maakt van allerlei materialen zoals potlood, verf, hout, steen, klei, textiel en digitale
middelen. In het beeld dat zo ontstaat worden de onderliggende factoren die van invloed zijn
op de problematiek zichtbaar, tastbaar en bewerkbaar gemaakt. Het biedt je de mogelijkheid
om te ervaren, en daarmee inzicht te krijgen, hoe je iets doet. De effecten die dit
teweegbrengt, zijn terug te vinden in het digitale boek. Wilt u meer weten over vaktherapie
beeldend dan nodigen we u uit om een kijkje te nemen op onze website
www.vaktherapiebeeldend.com.

Lees hier het digitale boek over beeldende therapie. Veel lees- en kijkplezier toegewenst.

Met vriendelijke groet,

Nederlandse Vereniging voor Beeldende Therapie


http://www.vaktherapiebeeldend.com/
https://nvbt.vaktherapie.nl/download/?id=79265

